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វិធានអនាមយ័

ធានាគាាត្ឱ្យបានយ៉ាង្ហោចណាស់ ៦ហ្វីត្ រវាង្បុគគលនីមួយៗ  
បិទឬកាំណត្់រចនាសមព័នធកន្នែង្ហ្វើការរួមរបស់កមមករនិង្ត្ាំបន់ន្ែលានែង្់សុីហត្ខ្ពស់ន្ែលជាកន្នែង្កមមករទាំនង្ជាអាចម្របមូលផ្តាំគ្នាបាន (ឧទាហ្រណ៍ ..បនទប់
សម្រាក  កន្នែង្បរិហភាគអាោរ)អនុញ្ញាត្ឱ្យានគាាត្សង្គម និង្ែកហៅអីហចញនិង្ /ឬហម្របើសញ្ញាសាាល់ម្របាប់ពីចាាយហែើម្បីធានាគាាត្ (ឧទាហ្រណ៍..
កន្នែង្ហ្វើការសមអិត្សាំអាង្   ការិយល័យ  ទីធាាការិយល័យ)
អនកត្ុបន្ត្ង្ឳ្យសត្វចិញ្ជឹមម្រត្ូវរក្ាគាាត្ន្ផនករាង្កាយកនតង្អាជីវកមមហដ្ឋយកាំណត្់ចាំនួនអនកត្ុបន្ត្ង្ន្ែលហ្វើការជាមួយគ្នាកនតង្ហពលន្ត្មួយ និង្ហ្វើការហៅម្រគប់ត្ុ
ហផ្េង្ៗហទ ត្ ហហ្ើយអនុញ្ញាត្ឱ្យកមមករាាក់ានសត្វចិញ្មឹមន្ត្មួយកនតង្ហពលង្ូត្ទឹកសាាត្។
រនាាំង្ហែើម្បីន្បង្ន្ចកកន្នែង្ការងារនីមួយៗន្ែលអាចហ្វើហៅបាន(ម្រត្ូវន្ត្ហៅឳ្យខ្ពស់ជាង្កមមករម្របចាំការ)
ម្រត្ូវញាំអាោរថ្ងៃម្រត្ង្់ និង្សម្រាកដ្ឋច់ហដ្ឋយន្ែកហដ្ឋយកាំណត្់ចាំនួនអត្ិបរារវាង្មនុស្េហៅពីកន្នែង្មួយៗ និង្ធានាឱ្យចាាយន្ផនករាង្កាយយ៉ាង្ហោច
ណាស់ ៦ ហ្វតី្
ទាំនាក់ទាំនង្ជាមួយអត្ិងិជនតាមរយៈទូរស័ពទ រឺជន្ជកតាមវីហែអូហែើម្បីហជ សវាង្ការសនទនាហដ្ឋយផ្ទាល់។ 
ធានាថាអត្ិងិជនមិនម្រត្ូវបានអនុញ្ញាត្ហៅកនតង្ត្ាំបន់អាជីវកមមហទ ហហ្ើយសត្វចិញ្មឹមម្រត្ូវន្ត្ទាាក់ទុកហៅនឹង្កន្នែង្សាាត្
ោង្ត្ុបន្ត្ង្សាាង្ម្រត្ូវហម្របើន្ខ្្េចង្សត្វចិញ្មឹមហែើម្បីកុាំហអាយានការបាត្់ ឬយកម្រចែាំាាស់ហៅហពលផ្ល់ហសវាកមម
អត្ិងិជនគួរទូរស័ពទ ឬហផញើសារហៅហពលមកែល់ោង្ន្កសមផស្េហែើម្បីហរ បចាំឱ្យានការទាាក់ទុកហៅនឹង្កន្នែង្ នងិ្យកសត្វចិញ្មឹមរបស់ពួកហគហៅវិញ
ត្ម្រមូវឱ្យានការបិទបាាំង្មុខ្សម្រាប់កមមករនិង្អត្ិងិជនទាាំង្អស់ ហលើកន្លង្ន្ត្កន្នែង្ន្ែលគ្នានសុវត្ថិភាពហដ្ឋយសារសាានភាពសុខ្ភាព ឬពិការភាព 
ហសវាកមមត្ុបន្ត្ង្អាចម្រត្ូវបានផ្ល់ជូនន្ត្ហៅោង្ចល័ត្ ោង្ន្កសម្រមស់ឬតាមត្ុបត្ូចៗ

ការអនុវត្ថែ៏ម្របហសើរន្ែលម្រត្ូវបានន្ណនាាំ 
ហរ បចាំកន្នែង្ហ្វើការឱ្យានបរិយកាសម្របហសើរហែើង្តាមន្ែលអាចហ្វើហៅបាន (ឧទាហ្រណ៍..ហបើកទាារនិង្បង្អួច)
វិ្ីសាស្រស្ទូទាត្់ហដ្ឋយគ្នានការទាក់ទង្ម្រត្ូវបានហលើកទឹកចិត្្

ធានាបាននូវការចូលហៅកន្នែង្លាង្ថ្ែរួមទាាំង្ានសាប ូនិង្ទឹកទុយូ និង្អនុញ្ញាត្ឱ្យានហពលហវលាសម្រាកម្រគប់ម្រគ្នន់សម្រាប់កមមករលាង្ថ្ែឱ្យបានញឹកញប់។
ទឹកលាង្ថ្ែន្ែលានជាត្ិអាល់កុលយ៉ាង្ត្ិច ៦០%អាចនឹង្ម្រត្ូវបានហម្របើជាំនួស
ផគត្់ផគង្់ផលិត្ផលសាំអាត្ឳ្យបានម្រគប់ម្រគ្នន់ហៅកមមករហៅតាមទីតាាំង្ហផ្េង្ៗថ្នកន្នែង្ហ្វើការ(ឧទាហ្រណ៍..ម្រកដ្ឋសអនាម័យ ម្រកដ្ឋសជូត្សាាប់ហមហរាគ)
ហជ សវាង្ការន្ចកចយនិង្ហម្របើម្របាស់សាារៈរួមរបស់កមមករ
ដ្ឋក់សាាកសញ្ញាន្ែលអាចហមើលហ ើញហៅនឹង្កន្នែង្ហ្វើការែល់កមមករអាំពីវិធានការសុវត្ថិភាពនិង្អនាម័យ
មុនហពលទទួលយកសត្វចិញ្មឹមសូមសួរាាស់ថាហត្ើាននរណាាាក់ហៅកនតង្ផទះានកូវីែ-១៩ ។ ការត្ុបន្ត្ង្សត្វចិញ្មឹម មិនអាចអនុញ្ញាត្ឱ្យានហទ ម្របសិនហបើ
ាននរណាាាក់ហៅកនតង្ម្រគួសារអត្ិងិជនម្រត្ូវបានបញ្ញាក់ថាាន ឬសង្្េ័យថាាន កូវីែ-១៩

ផ្ល់ការបណ្តះបណាាលែល់កមមករអាំពីព័ត្៌ាន និង្ការម្របុង្ម្របយ័ត្នសុវត្ថិភាពងមីៗ រួមានអនាម័យនិង្វិធានការសុវត្ថិភាពហផ្េង្ៗហទ ត្កនតង្ការកាត្់បនថយនូវការ
ចមែង្ហមហរាគ
បុគគលិកគួរន្ត្ន្កត្ម្រមូវហា៉ាង្ការងារនិង្ការផ្ទាស់ប្ូរហវនការងារ(ម្របសិនហបើានការហ្វើការហដ្ឋយផ្ទាល់ម្រកុមការងារគួរានកាលវិភាគហផ្េង្ៗគ្នាឬការមកែល់ /ចក
ហចញយឺត្)ហែើម្បីកាត្់បនថយការទាក់ទង្គ្នារវាង្កមមករនិង្កាត្់បនថយការកកសទះហៅចាំណុចចូល
មិនអនុញ្ញាត្ឱ្យហ្ញៀវ ឬអត្ិងិជនហៅនឹង្កន្នែង្ហទ ហហ្ើយសត្វចិញ្មឹមម្រត្ូវន្ត្យកមកទាាក់ហៅខាង្ហម្រៅោង្។ កាំណត្់ចាំនួនហ្ញៀវនិង្អនកផ្ល់ហសវាហៅនឹង្កន្នែង្
ហហ្ើយការែឹកជញ្ជូននិង្ការន្ចកចយម្រត្ូវបានបញ្មប់ហៅកនតង្ការហរ បចាំជាក់លាក់អាចហៅខាង្ហម្រៅកន្នែង្ហ្វើការហបើអាច
កមមករទាាំង្អស់ម្រត្ូវសាាក់ហៅផទះម្របសិនហបើឈឺ
ម្របសិនហបើនិហយជកម្រត្ូវបានហគជូនែាំណឹង្អាំពីករណីវិជជានហៅកន្នែង្ហ្វើការ និហយជកម្រត្ូវជូនែាំណឹង្ហៅម្រកុមម្របឹក្ាសុខ្ភាពមូលដ្ឋាន (LBOH) និង្ហ្វើការ
ជាមួយពួកហគហែើម្បីតាមដ្ឋនទាំនាក់ទាំនង្ន្ែលានហៅកនតង្កន្នែង្ហ្វើការហហ្ើយន្ណនាាំឱ្យកមមករហៅដ្ឋច់ឆ្ងាយពីហគ។ ការ ហ្វើហត្ស្ហលើកមមករហផ្េង្ហទ ត្អាចម្រត្ូវបាន 
ផល្់ជាមត្ិហយបល់ន្ែលម្រសបហៅនឹង្ការន្ណនាាំនិង្ /ឬតាមសាំហណើរបស់  LBOH
ជូនែាំណឹង្ែល់កមមករ និង្អត្ិងិជននូវព័ត្៌ានសុខ្ភាពសាំខាន់ៗ និង្វិធានការសុវត្ថិភាពន្ែលានន្ចង្កនតង្ហគ្នលការណ៍ន្ណនាាំរបស់រដ្ឋា្ិបាល

អនុវត្្ការលាង្សាាត្ញឹកញប់និង្ការកាាត្់ហមហរាគហៅនឹង្កន្នែង្ (យ៉ាង្ហោចណាស់ហរ ង្រាល់ថ្ងៃនិង្ញឹកញប់ម្របសិនហបើអាច)
រក្ាកាំណត្់ហហ្ត្ុសាាត្ន្ែលរួមានកាលបរិហចេទ  ហពលហវលា និង្ទាំហ្ាំថ្នការសាាត្
ហ្វើការហបាសសាាត្ជាញឹកញប់នូវត្ាំបន់ឆ្ែង្ហរាគន្ែល្ៃន់្ៃរ និង្ថ្ផទន្ែលប ះពាល់ញឹក (ឧទាហ្រណ៍ ថ្ែទាារ  បនទប់ទឹក)
កនតង្ករណីានករណីវិជជានសូមបិទកន្នែង្សម្រាប់ការសាាត្និង្កាាត្់ហមហរាគហៅកន្នែង្ហ្វើការម្រសបតាមការន្ណនាាំរបស់ CDC នាហពលបចមតប្បនន
ស ាាប់ហមហរាគហលើឧបករណ៍ទាាំង្អស់ប នាាប់ពីហម្របើរួចរវាង្អត្ិងិជននីមួយៗ  (ឧទាហ្រណ៍..ចនដ្ឋក់សាប ូ កថ្ស្រន្ ម្រកាសសិត្ ម្រចស)

ការហរ បចាំបគុគលកិនងិ្
ម្របត្បិត្្កិារ

ការសាាត្នងិ្
ការកាាត្ហ់មហរាគ

ការអនុវត្ថែម៏្របហសើរន្ែលម្រត្វូបានន្ណនាាំ
ម្រត្ូវបានហលើកទឹកចិត្្ែល់កមមករន្ែលងាយរង្ហម្រគ្នះហដ្ឋយកូវីែ-១៩ ហយង្តាមមជ្ឈមណឌលម្រត្ួត្ពិនិត្្យជមៃឺ (ឧទាហ្រណ៍..ហដ្ឋយសារអាយុ  ឬ លកខខ្ណឌមូល     
ដ្ឋាន)ម្រត្ូវសាាក់ហៅផទះ
ហលើកទឹកចិត្្កមមករន្ែលានហរាគសញ្ញាឬសង្្េ័យានទាំនាក់ទាំនង្ជិត្សនិទធនឹង្អនកានហរាគសញ្ញាកូវីែ-១៩ ម្រត្ូវរាយការណ៍ហៅនិហយជក
ហលើកទឹកចិត្្កមមករន្ែលហ្វើហត្ស្៍វិជជានសាំរាប់កូវីែ-១៩ ហែើម្បីរាយការណ៍ហៅការិយល័យនិហយជកកនតង្ហគ្នលបាំណង្សាំអាត្ /កាាត្់ហមហរាគនិង្តាមដ្ឋនរាល់
ទាំនាក់ទាំនង្។

បទដ្ឋានសុវត្ថិភាព
សម្រាប់ MA
ការតុ្បន្ត្ង្សត្វចញ្ជមឹ


